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REGULAR 10,90€ LARGE 13,50€

SALMON POKE

Riso sushi bianco, salmone
norvegese, avocado, edamame,
goma wakame e sesamo

+ salsa a scelta ~ pPROVALA C
s

N
0 sALSA DI

[0}
OIA!

CHICKEN BLISS o
Riso sushi bianco, pollo teriyaki,
philacream, pomodorini, carote,
mais e mandorle a scaglie
+salsa asceltd . provaLA

CON
SALSA YOGUR

T!

COOKED SUNSHINE

Riso venere, salmone cotto,
mazzancolle cotte in salsa rosa,
avocado, pomodorini,
edamame e sesamo

+ salsa a scelta ‘IEIR;OVALA Fc;.o

ANTIPASTI &

EDAMAME 3,90€

EDAMAME SPICY 3,90€
NACHOS & GUACAMOLE 3,90€
GYOZA DI VERDURE AL VAPORE (3PZ) 3,90€
GYOZA DI GAMBERI avarore (3,2) 4,50€
GYOZA DI MAIALE aLvarore (3r2) 3,90€




CREAIL,
TUO POKE

eat what makes you happy

2 PROTEINE | 4 GREENS 3 PROTEINE | 5 GREENS
1TOPPING | 1 SALSA 1TOPPING | 1 SALSA

BASE MAX 2

RISO SUSHI BIANCO
RISO SUSHI ROSA
RISO BASMATI
RISO VENERE
INSALATA ICEBERG

PROTEINE EXTRA +2€

POLLO TERIYAKI

MAZZANCOLLE
IN SALSA ROSA

PHILACREAM

SALMONE NORVEGESE
BATTUTA DI FASSONA
TONNO SOTT'OLIO

SALMONE NORVEGESE COTTO
TONNO

POLLO

UOVA

/ SALMONE NORVEGESE SPICY
MARINATO CON MAYO SPICY

TOFU
HUMMUS DI CECI
FETA

GREENS EXTRA +0,70€

AVOCADO +0,40€
CAROTE
ANANAS
EDAMAME
PHILACREAM +0,30€
HUMMUS DI CECI +0,30€
CETRIOLI
GOMA WAKAME
J JALAPENO
MAIS
MANGO +0,40€
POMODORI SECCHI
POMODORINI
ZENZERO MARINATO
OLIVE
ZUCCHINE
CECI
CAVOLO VIOLA MARINATO
GUACAMOLE
CIPOLLA CARAMELLATA +0,30€
FETA +0,30€

TOPPINGS EXTRA +0,30€

ALGA NORI

GRANELLA DI ARACHIDI

CIPOLLA CROCCANTE
 PEPERONCINO IN FILI

MANDORLE A SCAGLIE

NACHOS

TEMPURA

SESAMO

SAI—SE EXTRA +0,30€

MAYO J SWEET CHILLI SAUCE
~J MAYO SPICY SALSA TERIYAKI
OLIO EVO SALSA YOGURT

SOIA



URAMAKI ...

10,90€

BALI

Riso sushi bianco
IN / Salmone norvegese, philacream,
avocado, alga nori, sesamo
OUT / Carpaccio di salmone
norvegese, salsa sweet chilli,
mandorle a scaglie

PINK COOKED

Riso sushi rosa
IN / Salmone norvegese cotto e
mayo, avocado, alga nori
OUT / Salsa teriyaki, hachos

CALICRUNCH

Riso sushi bianco
IN / Gambero in tempura, mayo,
alga nori, sesamo
OUT / Salsa teriyaki, tempura,
sesamo

9,90€
AVO SALMON

Riso sushi bianco
IN / Salmone norvegese,
avocado, alga nori
OUT / Sesamo

1,50€ -
SPICY SALMON

Riso sushi bianco
IN / Salmone norvegese, avocado,
philacream, alga nori, sesamo
OUT / Philacream, nachos,
jalaperio, spicy mayo e salsa
teriyaki g

DRAGON ROLL

Riso sushi bianco
IN / Gambero in tempura, mayo,
alga nori, sesamo
out/ Carpaccio di avocado,
cipolla fritta, spicy mayo e salsa
teriyaki

GUADALUPE

Riso sushi bianco
IN / Tonno sott'olio, mayo,
alga nori, sesamo
out/ Carpaccio di avocado,
sesamo e mayo

9,50€
PHILAMAKI

Riso sushi bianco
IN / Salmone norvegese,
philacream, alga nori
OUT [ Sesamo

SUSHIBOX

SALMON BOX 14pz
12,90€

Nigiri Salmone (2 pz)
Hosomaki Salmone (4 pz)
Uramaki Bali (4 pz)
Uramaki Philamaki (4 pz)

MIX BOX 16pz

17,50€

Nigiri Salmone (2 pz)
Hosomaki Salmone (2 pz)
Uramaki Guadalupe (4 pz)
Uramaki Calicrunch (4 pz)
Uramaki Bali (4 pz)

PINK TROPICAL BOX 16pz

HAPPY BOX 14pz
13,90€

Nigiri Salmone (1 pz)

Nigiri Tonno (1 pz)

Uramaki Pink Cooked (4 pz)
Uramaki Philamaki (4 pz)
Uramaki Bali (4 pz)

MAKI BOX 24pz
26,90€

Uramaki Spicy Salmon (8 pz)
Uramaki Dragon Roll (8 pz)
Uramaki Philamaki (4 pz)
Uramaki Bali (4 pz)

15,50€

Uramaki Pink Cooked (4 pz) - Uramaki Calicrunch (4 pz)
Uramaki Philamaki (4 pz) - Uramaki Spicy Salmon (4 pz)

CRUDI =

NIGIRI SALMONE

NIGIRI TONNO (2

HOSOMAKI SALMONE (er2)
HOSOMAKI TONNO (r2)

SASHIMI SALMONE (sr2)

CON RISO BIANCO SUSHI E SESAMO

SASHIMI TONNO

CON RISO BIANCO SUSHI E SESAMO

TARTARE DI SALMONE

4,00€
4,00€

(2r2)

4,90€
4,90€

9,90€
9,90€

(5pPz)

9,90€

CON AVOCADO, SALSA TERIYAKI E TEMPURA CRUNCH

TARTARE DI TONNO

9,90€

CON OLIVE, SESAMO ED ERBA CIPOLLINA

TEMAKI &

AVO SALMON (r2)

ALGA NORI E RISO SUSHI BIANCO

6,00€

IN / SALMONE NORVEGESE, AVOCADO E SESAMO

DRAGON ROLL (r)

ALGA NORI E RISO SUSHI BIANCO

6,00€

IN / GAMBERO IN TEMPURA, CIPOLLA FRITTA,

AVOCADO, SPICY MAYO E TERIYAKI

SALSE ED EXTRA

SALSA DI SOIA
WASABI
ZENZERO

*Nelle Sushi Box da 14 e 16 pezzi sono

0,30€
0,30€
0,30€

incluse 1salsa di soia e 1 bacchetta

*Nella Sushi Box da 24 pezzi sono incluse 2 salse di soiq,
1wasabi, 1 zenzero e 1 bacchetta




FRUTTA-
DOLCI

ANANAS 3,50€
ANANAS A CUBETTI

ANANAS E MANGO 4,50€
ANANAS E MANGO A CUBETTI

BROWNIE 3,50€
BROWNIE AL CIOCCOLATO (1PZ)

MOCHI 2,00€
1PZ A SCELTA TRA VANIGLIA, CIOCCOLATO O MANGO

MOCHI MIX 5,50€

1PZ MOCHI VANIGLIA, 1PZ MOCHI CIOCCOLATO,
1PZ MOCHI MANGO

BEVERAGE

ACQUA NATURALE socL 1,80€
ACQUA FRIZZANTE socL 1,80€
COCA-COLA 33cL 3,00€
COCA-COLA ZERO 33cL 3,00€
FANTA 33cL 3,00€
ESTATHE LIMONE 33cL 3,00€
ESTATHE PESCA 33cL 3,00€
RED BULL ENERGY DRINK 2s5cL 3,50€
RED BULL SUGAR FREE 25cL 3,50€
RED BULL EDITION 2scL 3,50€
BIRRA ASAHI 33cL - voL. 5% 4,00€
BIRRA MORETTI 33cL - voL. 4,6% 3,50€

CON L’ACQUISTO DI UNA BOWL,
INCLUSE NEL PREZZO BACCHETTE O FORCHETTA ED UNA SALSA
APPLICATA SUL PRODOTTO

BACCHETTA EXTRA + 0,10€
FORCHETTA EXTRA + 0,10€

~

( SOLO SALMONE 2

100% s21
NORVEGESE °'22°

E PIU DI UN INGREDIENTE: E UNA SCELTA CONSAPEVOLE

LE INFORMAZIONI RELATIVE ALLA PRESENZA DI SOSTANZE
ALLERGENICHE SONO DISPONIBILI SU RICHIESTA. SI INVITA LA
GENTILE CLIENTELA A RIVOLGERSI AL PERSONALE.

I PRODOTTIITTICI SERVITI CRUDI SONO STATI PREVIAMENTE
ABBATTUTI SECONDO LA NORMATIVA VIGENTE (REG. CE 853/2004)
AL FINE DI GARANTIRE LA SICUREZZA ALIMENTARE.

PRODOTTI SURGELATI: GYOZA, EDAMAME, GUACAMOLE, TAKOYAKI,

RISO ALLA CANTONESE, SPAGHETTI DI SOIA, NOODLES SALTATI CON VERDURE,
SALMONE, HUMMUS DI CECI, POLLO, MANGO, BROWNIES, MOCHI,

GOMA WAKAME, MAZZANCOLLE



